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Cursus sleutelen voor beginnners

BOM halfzeven woensdagavond parkeer ik
mijn afgeleefde mountainbike in de werk-
plaats van SNEL Tweewielers tussen een trek-
kingfiets uit de nieuwste catalogus en een
Koga-Myata-racefiets uit een ander tijdperk
toeclips, buiscommandeurs en een zadeltas
formaat koektrommel. Dick de Haan, vrolijke
ogen onder een kalende schedel, geeftal jaren
deworkshop Servicebeurt’ en hij verbaast
zich niet meer over het gevaricerde deel-
nemersveld. “Tandems en ligfietsen nemen
teveel plaats in, die houd ik af. Maar het zou
me niets verbazen als er zo meteen een
wedstrjdrder met zjn mountainbike
binnenwandelt”

Vijf minuten later hebben alle acht cursisten,
zes mannen en twee vrouwen, hun karretjes

binnengereden. Ik tel vijf trekkingfietsen (mét
drager), 8 2

Regelmatig schoonmaken,
smeren en stellen - de meeste
fietsers weten heus wel wat
goed is voor hun fiets. Maar
kilometerhonger weerhoudt
menigeen er van zijn
tweewieler een paar dagen af
te staan voor een servicebeurt.
Zelf aan de slag met
inbussleutels en teflonspray
kan natuurlijk ook, zo bleek
tijdens een avondvullende
workshop in Utrecht.
‘Tovenaar' Dick de Haan leerde

fonkelnieuwe racer, een Batavus R Elte. “Tk
wil graag weten hoe je een versnelling afstelt,
en mijn remblokjes moeten sowieso worden
vervangen,” laat een van de dames weten.

Controleren met je oren

“Na vanavond is jullie drempelvrees helemazl
weg,” voorspelt Dick, “en een enkeling z2l
zelfs een gereedschapssetje aanschaffen om
een naafje te demonteren.” Na een kopje kof-
fie en een kort welkomstwoord, legt Dick it
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te vast aandraait dan kan
de voorvork niet meer vrij bewegen en blijit
het voorwiel met een ‘KIik'in één stand stil
staan.

‘We blijven in de bovenste regionen van de
fiets als we eerst leren hoe het zadel vastte
draaien. “Die stelbout mag ltijd wel een slag-
je hebben, met inbus 5 of 6.” Het stuur moet
juist nietal te vast. Als e valt, Klapt het stuur
opzij en nietin je buik

“Zonder de fiets op te hangen hebje zo al een
aardig beeld van hoe veiligje fietsis," conclu
deert Dick en geeft een 1 aan het voor-
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mooi ten opzichte van de remblokjes?” Als
een harpist tokkelt hij aan de spaken, paars
‘gewijs pakt hij ze even vasten

remkabels helemaal terug Dan doet hij ee
hteruit, kantelt zijn hoofd even en be-

wiel van een blauwe SNEL

‘Werk van voor naar achter, 2o luidt Dicks
devies als hij op schouderhoogte eerst de
buitenband beoordeelt: “Ligt de band er mooi
omheen? Zitten er steentjes in? Spoort de velg
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kxyk‘ de fiets van een afstand: “Deze ATB lijkt
een beetje kort, volgens mij heeft de voorvork
een tik gehad,” denkt Dick hardop en aait
even over de lak van de schuine buis. “Zit hier
een diepe lakbeschadiging, dan s de kans




